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. Vorbemerkung

Im Spannungsfeld zwischen dem Recht auf Bildung und der staatlichen Flrsorge fir
Kinder und Jugendliche und deren Familien einerseits und MaBnahmen zum Schutz
vor einer Verbreitung des Coronavirus andererseits wurde mit den SchulschlieBungen

im Marz 2020 dem Infektionsschutz Vorrang gegeben.

Dank zahlreicher Infektionsschutz- und HygienemaBnahmen ist die Zahl der Neuinfek-
tionen auf ein niedriges Niveau gesunken. Daher sind weitere Schritte zu einem Re-
gelbetrieb in den Schulen, insbesondere mit der Einhaltung der regularen Stundentafel
zu Beginn des Schuljahrs 2020/21 méglich.

Mit der Umsetzung des Regelbetriebs in den Schulen ist weiterhin der Infektions-
schutz fir die gesamte Schulfamilie das oberste und dringlichste Ziel.

Dieser Rahmen-Hygieneplan bezieht sich auf das Schulgebdude und das zur Schule
gehdérende Schulgeléande, auf das sich die Aufsichtspflicht der Schule erstreckt. Der
Rahmen-Hygieneplan bezieht sich auBerdem auf R&umlichkeiten auBerhalb des
Schulgelandes, in denen unter schulischer Aufsicht ganztagige Bildungs- und Betreu-
ungsangebote durchgeflhrt werden.

Er wurde zwischen dem Bayerischen Staatsministerium fir Unterricht und Kultus
(StMUK) und dem Bayerischen Staatsministerium fir Gesundheit und Pflege (StMGP)
abgestimmt und wird — soweit erforderlich — an die jeweilige Pandemiesituation ange-

passt.

Der vorliegende Rahmen-Hygieneplan vom 02.09.2020 ersetzt den Plan vom
31.07.2020 und gilt ab Unterrichtsbeginn des Schuljahres 2020/2021.

Die nach wie vor potenziell sehr dynamische Entwicklung der Corona-Pandemie erfor-
dert es, das Infektionsgeschehen weiterhin lokal, regional und landesweit zu beobach-
ten. Bei auftretenden Infektionsféllen werden die zustadndigen Gesundheitsbehdrden
je nach Ausmaf des Infektionsgeschehens und je nach Eingrenzbarkeit der Kontaki-
personen die erforderlichen MaBnahmen standortspezifisch bzw. ggf. flachendeckend
anordnen. Fir die Umsetzung der angeordneten MaBnahmen in der Schule ist die
Schulleitung verantwortlich. Der schuleigene Hygieneplan ist in diesem Fall der stand-
ortspezifischen Situation entsprechend mit angemessenen InfektionsschutzmaBnah-
men anzupassen, vgl. auch Nr. 10 der Gemeinsamen Bekanntmachung der Bayeri-
schen Staatsministerien fir Gesundheit, Erndhrung und Verbraucherschutz und fir
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Unterricht und Kultus Uber den Vollzug der §8 33 bis 36 des Infektionsschutzgesetzes
(IfSG) vom 16. Juli 2002 Az.: 3.3/8360-130/102/02 und I1l/1-L1011/2-1/64 025, geén-
dert durch Bekanntmachung vom 11. Februar 2003 (AlIMBI S. 89).

Il. Rechtsgrundlagen

Rechtsgrundlage fir den Rahmen-Hygieneplan ist § 16 der 6. Bayerischen Infektions-
schutzmaBnahmenverordnung (6. BaylfSMV).

M. Infektionsschutz und Arbeitsschutz

Die Schutzziele kénnen nur erreicht werden, wenn sowohl epidemiologische wie me-
dizinische und schulorganisatorische Aspekte gleichzeitig betrachtet und mit geeig-
neten SchutzmaBnahmen belegt werden.

Der vorliegende Rahmen-Hygieneplan enthalt auch Angaben Uber die zu treffenden
technischen und organisatorischen MaBnahmen zum Arbeitsschutz sowie Uber ggf.
erforderliche individuelle SchutzmaBnahmen. Die zwecks Anpassung des Rahmen-
Hygieneplans an die Gegebenheiten in der jeweiligen Schule durchgefiihrten Uberle-
gungen und MaBnahmen kénnen als auf die Pandemiesituation bezogener Teil der
Gefahrdungsbeurteilung im Sinne von § 5 ArbSchG bewertet werden.

IV. Wiederaufnahme des Regelbetriebs

Die Aufnahme der Beschulung in vollstandigen Lerngruppen ohne Mindestabstand von
1,5 m ist nur bei strikter Einhaltung der Infektionsschutz- und HygienemaBnahmen

umsetzbar.

Schulleitungen sowie Padagoginnen und Padagogen gehen bei der Umsetzung von
Infektionsschutz- und Hygieneplanen mit gutem Beispiel voran und sorgen zugleich
daflir, dass die Schilerinnen und Schiler Gber die Hygienehinweise unterrichtet wer-

den, sie ernst nehmen und ebenfalls umsetzen.

Alle Beschaftigten der Schulen, die Beschaftigten der Sachaufwandstrager, alle Schi-

lerinnen und Schiler sowie alle weiteren regelmaBig an den Schulen arbeitenden Per-
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sonen sind darlber hinaus gehalten, sorgfaltig die Hygienehinweise der 6rtlich zustan-
digen Kreisverwaltungsbehdrde bzw. des Robert Koch-Instituts zu beachten. Dariber

hinaus bestehende, schulartspezifische Regelungen bleiben hiervon unberthrt.

1. Anpassung der MaBnahmen an das Infektionsgeschehen

Die nach wie vor sehr dynamische Entwicklung der Corona-Pandemie erfordert es,
das Infektionsgeschehen weiterhin lokal, regional und landesweit sensibel zu be-
obachten. Jedem neuen Ausbruch des Corona-Virus muss zusammen mit den kom-
munalen Entscheidungstragern und den lokalen Gesundheitsdmtern konsequent be-
gegnet und die erforderlichen sowie verhaltnismaBigen MaBnahmen mussen ergriffen

werden.

Aufgrund der neuen Ergebnisse der am Landesamt flir Gesundheit und Lebensmit-
telsicherheit (LGL) eingerichteten Fach-Arbeitsgruppe zur Erarbeitung eines Kon-
zepts Uber den Umgang und die Testung von Schilern mit respiratorischen Sympto-
men und trotz der derzeitigen Entwicklung des Infektionsgeschehens nimmt der vor-
liegende Hygieneplan eine Anderung der bislang bestehenden vier Alterna-
tivszenarien in der nachfolgend dargestellten Art vor. Grundlage sind hierflr die
zwischenzeitlich verdffentlichten Stellungnahmen der Deutschen Gesellschaft fur pa-
diatrische Infektiologie (DGPI), der Deutschen Gesellschaft fir Kinder- und Jugend-
medizin (DGKJ), der Deutschen Gesellschaft fir Krankenaushygiene (DGKH), der
Deutschen Akademie fir Kinder- und Jugendmedizin (DAKJ), der Deutschen Gesell-
schaft fir Sozialpadiatrie und Jugendmedizin (DGSPJ) und dem Berufsverband der
Kinder- und Jugendarzte (bvkj) vom 04. August 2020 und die Empfehlungen der Leo-
poldina vom 05. August 2020.

Ziel der geanderten Szenarien ist es weiterhin, auf eine sich verandernde Infektions-
lage reagieren und gleichzeitig dem Ziel Rechnung tragen zu kénnen, fir Schilerin-
nen und Schiiler auch bei sich verschlechternder Infektionslage méglichst

lange eine Teilnahme am Prasenzunterricht zu ermdéglichen.

Die letzte Entscheidung trifft weiterhin das zustandige Gesundheitsamt in Abstim-
mung mit der Schulaufsicht (vgl. hierzu auch 1V.2). Dabei ist nach folgenden Ge-
sichtspunkten zu entscheiden:
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Grundsatzlich qilt fir das Schuljahr 2020/2021: An allen Schulen findet der Re-
gelbetrieb unter Beachtung des zwischen dem StMUK und StMGP abgestimm-

ten Rahmen-Hygieneplans statt.

Sofern in einer Region eine betriebs- bzw. einrichtungsbezogene Eingrenzung der In-

fektionsfalle nicht méglich ist, greift das folgende — an die eben dargestellten neues-

ten Entwicklungen angepasste - dreistufige Verfahren, das am konkreten Infektions-
geschehen orientiert ist und zunachst die einzelne Klasse bzw. die einzelne Schule,
dann aber auch die Infektionszahlen auf Kreisebene in den Blick nimmt. Die bei den
Stufen 1 bis 3 genannten Inzidenzwerte sind dabei als Richtwerte zu verstehen, die
den Gesundheitsamtern als Orientierungshilfe bei ihrer Entscheidung dienen. Grund-
satzlich sollten die genannten Schwellenwerte bei Stufe 1 und 2 in einem Kreis nicht
nur kurzfristig, sondern Gber mehrere Tage hinweg aufgetreten sein, um eine belast-
bare Entscheidung treffen zu kénnen. Bei Stufe 3 (Uberschreitung des Schwellen-
wertes) missen die MaBnahmen, die im Rahmen des dann zu erstellenden Be-
schrankungskonzepts unter Berlicksichtigung des Ausbruchsgeschehens festgelegt
werden, zeitnah bei Uberschreitung des Schwellenwerts erfolgen. Auch regionale
Unterschiede innerhalb eines Kreises kénnen Bericksichtigung finden. Eine weitere
Besonderheit gilt flr den Unterrichtsbeginn, da seit Mérz kein vollumfénglicher Pra-

senzunterricht stattgefunden hat.
Zur Maskenpflicht allgemein s. unten Abschnitt 5.
Einflihrungsstufe:

Ab Jahrgangsstufe 5 besteht an den ersten 9 Schultagen des Schuljahres
2020/2021 die Verpflichtung zum Tragen einer geeigneten Mund-Nasen-Bedeckung
fur alle sich auf dem Schulgelande befindlichen Personen, auch im Unterricht.

Stufe 1: Sieben-Tage-Inzidenz < 35 pro 100.000 Einwohner (MaBstab Land-
kreis/kreisfreie Stadt):

Regelbetrieb unter Hygieneauflagen unter Beachtung des zwischen dem StMUK und

StMGP abgestimmten Rahmen-Hygieneplans.

Stufe 2: Sieben-Tage-Inzidenz 35 - < 50 pro 100.000 Einwohner (MaBstab Land-

kreis/kreisfreie Stadt):



Seite 7

e Die Schulerinnen und Schiler an weiterfihrenden Schulen ab Jahrgangsstufe 5
werden zum Tragen der Mund-Nasen-Bedeckung auch am Sitzplatz im Klassen-
zimmer wahrend des Unterrichts verpflichtet, wenn dort der Mindestabstand von
1,5 Metern nicht gewahrleistet werden kann.

e Anden Grundschulen muss in dieser Stufe im Unterricht keine Maske getragen

werden.

Stufe 3: Sieben-Tage-Inzidenz ab 50 pro 100.000 Einwohner (MaBstab Land-

kreis/kreisfreie Stadt):

e Wiedereinfihrung des Mindestabstands von 1,5 m;

e Verpflichtung zum Tragen einer geeigneten MNB fiir Schiler auch am Sitzplatz
im Klassenzimmer flr Schiler aller Jahrgangsstufen. Die Zumutbarkeit des Tra-
gens einer MNB in den Jahrgangsstufen 1 bis 4 wird auch von der Fach-Arbeits-
gruppe am LGL bestatigt.

e Soweit aufgrund der baulichen Gegebenheiten der Mindestabstand nicht einge-
halten werden kann, bedeutet dies eine zeitlich befristete erneute Teilung der
Klassen und eine damit verbundene Unterrichtung der Gruppen im wéchentli-
chen oder taglichen Wechsel von Prasenz- und Distanzunterricht
Sofern in Gebietskdrperschaften Stufe 3 bereits zu Beginn des Schuljahres er-
reicht ist, ist bei der Organisation des Wechsel-Modells Folgendes zu berlicksich-

tigen:

» Die Schulen sollen zur Sicherstellung einer ordnungsgemaBen Organisation
des Distanzunterrichts Schiler der jeweiligen Eingangsklassen Vorrang bei
der Durchfihrung von Prasenzunterricht gewéhren.

» Die Jahrgangsstufen 1 der Grundschulen und Férderzentren sollen — soweit
das Gesundheitsamt unter den Gesichtspunkten des Infektionsschutzes
keine anderweitige Entscheidung trifft - im Préasenzunterricht unterrichtet wer-
den.

e Eine (etwaige) Notbetreuung ist hier eingeschrankt maéglich.

Vollstindige SchulschlieBungen aller Schulen aller Schularten ab einem bestimmten

Inzidenzwert und somit eine vollstandige Umstellung auf Distanzunterricht erfolgen

daher grundséatzlich nicht. Sofern die drtlich zustandigen Gesundheitsbehdrden aus
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Grunden des Infektionsschutzes Verscharfungen der Regeln im Einzelfall fir erfor-

derlich halten, sind entsprechende Anordnungen zulassig.

Ein zentral gesteuertes, bayernweit einheitliches Vorgehen, wie es bei den landes-
weiten SchulschlieBungen Mitte Marz 2020 bzw. bei der schrittweisen Wiederauf-
nahme des Unterrichtsbetriebs angewandt worden ist, wéare nur fir den Fall einer

landesweiten festzustellenden pandemischen Welle erforderlich.

Unabhangig von der jeweils geltenden Stufe gilt bei Auftreten einzelner Corona-Ver-
dachtsfalle bzw. bestéatigter Corona-Falle innerhalb einer Klasse bzw. innerhalb einer

Schule (MaBstab Einzelschule) Folgendes:

e zeitlich befristete Einstellung des Prasenzunterrichts / Umstellung auf Distanzun-
terricht in der/den jeweils betroffenen Klasse/n bzw. Kursen; sofern aus Grinden
des Infektionsschutzes erforderlich ggf. auch an der gesamten Schule),

e rasche Testung der Betroffenen nach Entscheidung der Gesundheitsbehérden.

e Testung der gesamten Klasse / Lerngruppe auf SARS-CoV-2 sowie Ausschluss
fir 14 Tage vom Unterricht bei einem bestatigten Fall einer COVID-19-Erkran-

kung in der Klasse / Lerngruppe.

Falls in einer Region eine betriebs- bzw. einrichtungsbezogene Eingrenzung der In-

fektionsfalle mdglich ist, finden — soweit betroffen - umgehend Testungen bei Schii-

lern (sowie ggf. Personal) statt, die selbst in den betroffenen Einrichtungen wohnen
oder im selben Hausstand mit Personen leben, die in den betreffenden Betrieben ar-
beiten. Die Entscheidung, ob die Personen nach dem Vorliegen eines negativen
Testergebnisses die Schule wieder besuchen diirfen oder ob die Personen unabhén-
gig vom Testergebnis eine vierzehntagige Quarantane einhalten missen, trifft das
zustandige Gesundheitsamt. Die sich daraus ergebenden Zahlen an Neuinfektionen
sind bei der Beurteilung der jeweiligen Inzidenzzahlen in den eben dargestellten Stu-

fen 2 und 3 entsprechend zu bericksichtigen (,bereinigte“ Inzidenzzahlen).

Die weitere Entwicklung ist stetig zu beobachten. Fir den Fall des Ansteigens des In-
fektionsgeschehens steht mit dem Rahmen-Hygieneplan Schulen ein Instrument zur
Verfugung, mit welchem die Gesundheitsbehérden in Abstimmung mit der Schulauf-

sicht vor Ort entsprechende MaBnahmen veranlassen kénnen.
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2. Zustandigkeiten

FUr die Anordnung samtlicher auf das Infektionsschutzgesetz gestitzten MaBnah-
men (z.B. (Teil-)SchlieBung einer Schule, QuarantanemaBnahmen (einzelner) Schu-
ler/Lehrer etc.) sind die Gesundheitsamter oder eine ihnen Gbergeordnete Behdérde
zustandig. Soweit eine Abstimmung mit der Schulaufsicht vorgesehen ist (siehe Ziffer
1) ist in diesen Fallen zuerst die Leiterin bzw. der Leiter des jeweiligen Schulamtes,
welcher u.a. die Kommunikation mit den anderen Schulaufsichtsbehérden (Bereich
Schulen der Regierungen, Ministerialbeauftragte flr die Gymnasien, Realschulen
und Berufliche Oberschulen) Gbernimmt. Sofern weiterer Abstimmungsbedarf be-
steht, erfolgt eine Abstimmung mit der Konferenz der Schulaufsicht; die Koordination
tbernimmt dabei der Bereich Schulen der Regierungen. Fir die Umsetzung der In-
fektionsschutz- und der HygienemaBnahmen in der Schule ist die Schulleitung ver-
antwortlich. Sofern noch nicht geschehen, sind sog. Hygienebeauftragte zu benen-
nen, die als Ansprechpartner in der Schule sowie fiir die Koordination der Einhaltung
der Hygieneregeln und der InfektionsschutzmaBnahmen gegeniber den Gesund-
heitsbehérden fungieren. Fir diese Aufgabe kommen beispielsweise Mitglieder des
Schulleitungsteams, Lehrkrafte mit einschlagigen Vorerfahrungen (z. B. Sicherheits-
beauftragte o. a.) oder auch Eltern mit entsprechendem Hintergrundwissen (z. B.
Arzte) in Betracht; die Entscheidung hieriiber wird vor Ort getroffen.

Die Verantwortung fir Infektionsschutz- und HygienemaBnahmen in Mittagsbetreu-
ungen an Grund- und Férderschulen liegt beim jeweiligen Trager. In Mittagsbetreu-
ungen sind die flr den Schulbetrieb vorgesehenen MaBnahmen entsprechend umzu-

setzen.

Hinzuweisen ist nochmals darauf, dass aufgrund von § 6 und §§ 8, 36 I1fSG sowohl der
Verdacht einer Erkrankung als auch das Auftreten von COVID-19-Féllen in Schulen

dem Gesundheitsamt zu melden sind.

Die Sachaufwandstrager sind dafiir zusténdig, die Materialien wie zum Beispiel Flis-
sigseife und Einmalhandtiicher (Papier oder Stoff), die nach den in diesem Plan be-
schriebenen MaBnahmen an den einzelnen Schulen erforderlich sind, in ausreichen-
der Menge bereitzustellen. Das Staatsministerium hat die Sachaufwandstrager hier-
bei unterstitzt, indem sowohl Mund-Nasen-Bedeckungen als auch Desinfektionsmit-
tel in gewissem Umfang zur Verfligung gestellt wurden (vgl. hierzu die KMS
23.04.2020 (Az. BS4363.0/131/1), KMS vom 10.06.2020 (Az. 11.4-BS4363.0/167/1),
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sowie KMS vom 29.05.2020 (Az. 11.4-BS4363.0/152/2) mit Ergadnzung vom
05.06.2020 (Az. 11.4-BS4363.0/152/3)).

Die Schulen sollen die organisatorische Umsetzung des Infektionsschutzes im Sinne
einer Erganzung der Geféahrdungsbeurteilung gemeinsam mit den Sachaufwandstra-

gern planen und ausgestalten und in der taglichen Umsetzung sicherstellen.
3. HygienemaBnahmen

Personen, die

e mit dem Corona-Virus infiziert sind oder entsprechende Symptome' aufweisen,
e in Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder bei denen seit dem letzten Kon-
takt mit einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind oder

e die einer sonstigen QuarantdnemaBnahme unterliegen,
darfen die Schule nicht betreten.

Bei Auftreten entsprechender Symptome wéahrend der Unterrichtszeit gilt Nr. 13 (vgl.

unten).

a) Personliche Hygiene

Folgende Hygiene- und SchutzmaBnahmen sind zu beachten:

e regelmaBiges Handewaschen (Handewaschen mit Seife fur 20 — 30 Sekunden)

e Abstandhalten (mindestens 1,5 m), soweit dieser Rahmen-Hygieneplan keine
Ausnahmen vorsieht (siehe Nr. 4)

e Einhaltung der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge
oder in ein Taschentuch)

e Verzicht auf Kérperkontakt (z. B. persénliche Bertihrungen, Umarmungen, Han-
deschutteln), sofern sich der Kérperkontakt nicht zwingend aus unterrichtlichen
oder padagogischen Notwendigkeiten ergibt.

e Vermeidung des Beriihrens von Augen, Nase und Mund

e klare Kommunikation der Regeln an Erziehungsberechtigte, Schilerinnen und
Schuler, Lehrkrafte und sonstiges Personal vorab auf geeignete Weise (per
Rundschreiben, Aushange im Schulhaus etc.)

1 RKI: Demografische Daten und Symptome / Manifestationen COVID-19-Erkrankter in Deutschland
(Stand 23.06.2020), (z. B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust Geschmacks- / Geruchs-
sinn, Hals-, Gliederschmerzen, Ubelkeit / Erbrechen, Durchfall)
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Das Augenmerk soll auf die Handehygiene (haufiges Handewaschen, s. 0.) gelegt
werden. Die Verwendung von Desinfektionsmitteln an Schulen ist grundsatzlich még-
lich. Allerdings sollte es zurtickhaltend eingesetzt werden und es ist auf eine altersge-
rechte Anwendung, ggf. unter sachkundiger Anleitung durch die Lehrkrafte, zu achten.

Bei der Verwendung von Hande-Desinfektionsmitteln sind die jeweiligen Benutzungs-
hinweise des Herstellers zu beachten. Die verwendeten Mittel sollen viruswirksam sein
(Wirkbereich mindestens ,begrenzt viruzid®). Es sind Mittel mit nachgewiesener Wirk-
samkeit zu verwenden. Altersabhangig sind die Schilerinnen und Schuler durch Lehr-

personal anzuleiten und zu beaufsichtigen.
Darlber hinaus missen folgende Vorgaben beachtet werden:

Soweit Schiilerinnen und Schdiler der kérperlichen Pflege bedirfen, wird fir die Aus-
wahl der Schutzausristung empfohlen, sich an den geltenden Hygienestandards und
an den KRINKO-Empfehlungen zur Infektionsprévention in Heimen zu orientieren.

b) Raumhygiene

Die MaBnahmen beziehen sich nicht nur auf Klassenrdume, sondern auf alle Raume.
So sind z. B. auch flur Lehrerzimmer, Sekretariate oder Versammlungsraume organi-
satorische MaBnahmen zu ergreifen, die eine bestmdgliche Umsetzung von Hygiene-

regeln ermdglichen.
Liften:

Es ist auf eine intensive Liftung der RAume zu achten. Mindestens alle 45 min ist eine

StoBluftung bzw. Querliftung durch vollstandig gedffnete Fenster Gber mehrere Minu-

ten (mindestens 5 min) vorzunehmen, wenn méglich auch 6fters wahrend des Unter-
richts. Eine Kippliftung ist weitgehend wirkungslos, weil durch sie kaum Luft ausge-
tauscht wird.

Ist eine solche StoBliftung oder Querliftung nicht mdglich, weil z. B. die Fenster nicht
vollstandig gedffnet werden kénnen, muss durch langere Liiftungszeit und Offnen von
Tiren ein ausreichender Luftaustausch ermdglicht werden. Bei Rdumen ohne zu 6ff-
nende Fenster oder mit raumlufttechnischen Anlagen ohne oder mit zu geringer Frisch-
luftzufuhr hat die Schulleitung mit dem zustdndigen Sachaufwandstrager geeignete

MaBnahmen zu treffen (z. B. zeitweise Offnung an sich verschlossener Fenster).
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Grundsatzlich sollten raumlufttechnische Anlagen mit méglichst hohem Frischluftanteil

betrieben werden.

Reinigung:

Generell nimmt die Infektiositat von Coronaviren auf unbelebten Oberflachen in Ab-
hangigkeit von Material- und Umweltbedingungen wie Temperatur und Feuchtigkeit
rasch ab. Nachweise Uiber eine Ubertragung durch Oberflachen im &ffentlichen Bereich

liegen bisher nicht vor.

Dennoch steht in der Schule die Reinigung von Oberflachen im Vordergrund. Dies gilt
auch fir Oberflachen, welchen antimikrobielle Eigenschaften zugeschrieben werden.

Auch hier sollen Sekrete und Verschmutzungen mechanisch entfernt werden.

Auf eine regelmaBige Reinigung des Schulgebaudes ist zu achten. Sicherzustellen
sind folgende Punkte:

e RegelméaBige Oberflachenreinigung, insbesondere der Handkontaktflachen (Tir-
klinken, Lichtschalter, Treppen- und Handlaufe etc.) zu Beginn oder Ende des
Schultages bzw. bei starker (sichtbarer) Kontamination auch anlassbezogen zwi-
schendurch.

e Eine routineméaBige Flachendesinfektion in Schulen wird auch in der jetzigen CO-
VID-19-Pandemie durch das RKI nicht empfohlen. Hier ist die angemessene Rei-
nigung vollig ausreichend. Eine darliberhinausgehende Desinfektion von Oberfla-
chen kann in bestimmten Situationen (z.B. Kontamination mit Kérperausscheidun-
gen wie Blut, Erbrochenem oder Stuhl) jedoch zweckmaBig sein. Wird eine Des-
infektion im Einzelfall als notwendig erachtet, so sollte diese generell als Wisch-
desinfektion durchgefiihrt werden. Eine Spriihdesinfektion, d. h. die Benetzung der
Oberflache ohne mechanische Einwirkung, ist weniger effektiv und auch aus Ar-
beitsschutzgriinden bedenklich, weil Desinfektionsmittel eingeatmet werden kdn-
nen. Auch Raumbegasungen zur Desinfektion sind hier grundsétzlich nicht ange-

zeigt.
e Keine Reinigung mit Hochdruckreinigern durchfiihren (wegen Aerosolbildung).

¢ Die gemeinsame Nutzung von Gegenstéanden sollte méglichst vermieden werden
(kein Austausch von Arbeitsmitteln, Stiften, Linealen o. A.). Sollte in bestimmten

Situationen aus padagogisch-didaktischen Griinden eine gemeinsame Nutzung
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von Gegenstanden unvermeidbar sein, so muss zu Beginn und am Ende der Ak-
tivitat ein grindliches Handewaschen erfolgen.

e Beider Benutzung von Computerraumen sowie bei der Nutzung von Klassen-sat-
zen von Bichern / Tablets sollen die Geréate (insbesondere Tastatur und Maus)
grundsatzlich nach jeder Benutzung gereinigt werden. Soweit dies aufgrund der
Besonderheiten der Gerate 0.A. nicht mdglich ist, miissen vor und nach der Be-
nutzung die Hande griindlich mit Seife gewaschen werden und die Benltzer sollen
darauf hingewiesen werden, dass in diesem Fall insbesondere die Vorgaben zur
persdnlichen Hygiene (kein Kontakt mit Augen, Nase, Mund) eingehalten werden.

¢) Hygiene im Sanitarbereich

Ansammlungen von Personen im Sanitarbereich sind zu vermeiden. Wéhrend der
Pausen sollte daher eine angemessene Aufsicht im Bereich der Toiletten sowie im
Zugangsbereich gewahrleistet sein.

Flussigseifenspender und Handetrockenmaoglichkeiten (Einmalhandtiicher) sind in
einem Umfang bereitzustellen und zu erganzen, der es ermdglicht, eine regelmaBige
und sachgemaBe Handehygiene durchzuflihren. Entsprechende Anleitungen fir eine
sachgemaBe Handedesinfektion sind in den Sanitarbereichen auszuhangen. Bei
Endlostuchrollen ist die Funktionsfahigkeit sicherzustellen, nicht zulédssig sind Ge-
meinschaftshandtlcher oder —seifen. Trockengeblase sind auBBer Betrieb zu nehmen,

soweit sie nicht Uber eine Hepa-Filterung verflgen.

Auffangbehalter fir Einmalhandtlcher sind vorzuhalten und eine hygienisch sichere
Mullentsorgung ist sicherzustellen.

4. Mindestabstand und feste Gruppen in Klassen bzw. Lerngruppen

Soweit die Entwicklung des Infektionsgeschehens positiv ist, kann im Rahmen des
Unterrichtsbetriebs im regularen Klassen- und Kursverband sowie bei der Betreuung
von Gruppen mit fester Zusammensetzung (z. B. im Ganztag) auf die Einhaltung des
Mindestabstands von 1,5 m zwischen Schillerinnen und Schiilern des Klassen-
bzw. Lerngruppenverbands verzichtet werden. Es ist somit ein Unterricht in der re-
gularen Klassenstarke mdglich; eine Reduzierung der Klassenstarke — wie im Hygie-
neplan flr das Schuljahr 2019/2020 vorgesehen — muss im Regelbetrieb nicht mehr
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erfolgen, vorhandene raumliche und personelle Kapazitaten kbénnen jedoch genutzt

werden.

Auf einen entsprechenden Mindestabstand von 1,5 m von Schiilerinnen und
Schiilern zu Lehrkraften und sonstigem Personal ist auch weiterhin zu achten,
sofern nicht zwingende padagogisch-didaktische Griinde ein Unterschreiten er-
fordern!

Wo immer es im Schulgebaude mdglich ist, soll generell auf einen Mindestabstand von
1,5 m geachtet werden (vgl. § 1 Abs. 1 Satz 2 der 6. BaylfSMV), u. a. in den Fluren,
Treppenhausern, beim Pausenverkauf und im Sanitéarbereich, sowie bei Konferenzen,

im Lehrerzimmer, bei Besprechungen und Versammlungen.

Um einer Ausbreitung von maéglichen Infektionen vorzubeugen, ist die Zahl der bei
einem Infektionsfall relevanten Kontaktpersonen auf das notwendige MaB zu begren-
zen. Um Infektionsketten nachvollziehen zu kénnen, soll einer Durchmischung von
Gruppen im Rahmen der Méglichkeiten vorgebeugt werden, indem feste Gruppen bei-
behalten werden.

Hierfliir kommen u. a. folgende MaBnahmen in Betracht:

e Soweit schulorganisatorische Griinde dies nicht erfordern (z. B. Kurssystem,
klassenubergreifender Fremdsprachen-, Religions- / Ethikunterricht oder schul-
Ubergreifender Sammelunterricht in kleineren Fachern bzw. Wahlunterricht,
jahrgangsgemischte Klassen), sollte von einer jahrgangstibergreifenden Durch-
mischung der Lerngruppen moglichst abgesehen werden. Kommen in einer
Lerngruppe Schilerinnen und Schiler aus verschiedenen Klassen einer Jahr-
gangsstufe zusammen, ist auf eine ,blockweise“ Sitzordnung der Teilgruppen
im Klassenzimmer zu achten. Wo — z. B. im Wahlunterricht — jahrgangstber-
greifende Gruppen gebildet werden, greift wie bisher der Mindestabstand von
1,5 Metern.

¢ In den Klassen- und Kursrdumen sollen méglichst feste Sitzordnungen einge-
halten werden, sofern keine padagogisch-didaktischen Griinde vorliegen. So-
fern die 6rtlichen Gegebenheiten dies zulassen, sind innerhalb der Raume mdg-
lichst Einzeltische und eine frontale Sitzordnung zu verwenden.

e Soweit schulorganisatorisch méglich, soll auf Klassenzimmerwechsel verzichtet
werden; die Nutzung von Fachrdumen (z. B. Chemie, Physik, Musik, Kunst,
Sport) ist jedoch méglich.
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Zur Durchfiihrung von Unterricht sollen alle raumlichen Kapazitédten der Schule
bertcksichtigt werden (wie etwa Turnhallen, die Schulaula, Mehrzweckraume,
ggf. auch Fachrdume (z.B. Musikraum)). Solche gr6Beren Rdume kdnnen auch
als Unterrichtsraume flr groBe Klassen verwendet werden. Voraussetzung ist,
dass sie hierflr geeignet sind (z. B. ausreichende Beheizbarkeit in der kélteren
Jahreszeit und Beliiftung), dass sie flr Unterrichtszwecke ausgestattet werden
kénnen und dass der Schulaufwandstrager eine Nutzung flr regularen Unter-
richt freigibt (z. B. unter Beachtung von Brandschutzvorgaben, Schonung des
Bodens von Turnhallen etc.). Sportunterricht kann in diesem Fall nur noch im
Freien, Fachunterricht nur unter eingeschréankten Bedingungen stattfinden.

Denkbar ist ferner, dass der Schulaufwandstrager zusatzliche gréBere Raume
in schulischer Nahe zur Verfigung stellen kann (Séle in kommunalen Blrger-
h&ausern u. &.). Die Schulleitungen werden dies im Einzelfall mit ihrem Schulauf-
wandstrager abklaren.

FUr eine optimale Ausnutzung der Flachen der Unterrichtsraume kdnnen die
Abstéande zwischen Schilertischen ggf. vergroBert werden, wenn die Tische
unter Ausnutzung der geometrischen Gegebenheiten des Raumes mdéglichst
gunstig gestellt werden. Dies kann z. B. bedeuten, dass die duBeren Tischrei-
hen ganz an die AuBenwande gertickt werden, um die Zwischenrdume zwi-
schen den Reihen zu vergréBern. U. U. kann auch eine versetzte Positionierung
der Tische in den Reihen die Abstande vergréBern.

Sofern sehr groBe Raume (Turnhallen u. &.) nutzbar sind, sollten die Schiler —
ahnlich wie bei Prifungen - an Einzeltischen sitzen

Partner- und Gruppenarbeit im Rahmen der Klasse (z. B. zur Durchflihrung von
naturwissenschaftlichen Experimenten) ist méglich, da zwischen Schilerinnen
und Schilern kein Mindestabstand mehr einzuhalten ist. Freizeitpadagogische
Angebote (z. B. Spielen und Basteln) im Rahmen der schulischen Ganztagsan-
gebote und der Mittagsbetreuung sind entsprechend ebenfalls méglich. Auf ei-
nen ausreichenden Abstand zur Lehrkraft bzw. zum sonstigen padagogischen
Personal ist jedoch zu achten.

Weiterhin werden versetzte Pausenzeiten sowie Zuordnungen von Zonen fir
feste Gruppen auf dem Pausenhof empfohlen, soweit dies schulorganisatorisch
maoglich ist. Sofern erforderlich, kann die Pause auch im Klassenzimmer erfol-
gen; fur eine entsprechende Aufsicht ist zu sorgen. Es gilt dabei zu verhindern,
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dass sich zu viele Schilerinnen und Schiler zeitgleich auf dem Schulgelande
und in den Sanitarraumen befinden und eine Durchmischung von Schiilergrup-
pen geférdert wird.

e Wegeflhrung mit Bodenmarkierungen und / oder Hinweisschilder im Schulge-
baude und auf dem Schulgelande kdnnen helfen, eine geordnete Zufiihrung der
Schulerinnen und Schiiler sowie der Lehrkrafte in die Unterrichtsrdume, Pau-
senbereiche, zur Mensa und in den Verwaltungstrakt zu erreichen und somit
Personenansammlungen zu vermeiden. Es sollte zudem darauf geachtet wer-
den, dass vor und nach Unterrichtsende eine angemessene Aufsicht im Ein-
gangsbereich, in den Fluren und ggf. auch im Wartebereich von Schul-Halte-
stellen sichergestellt ist.

5. Regelungen zum Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung (MNB)

Zum Unterrichtsbeginn am 8. September 2020 gilt Folgendes:

Ab Jahrgangsstufe 5 besteht an den ersten 9 Schultagen die Verpflichtung zum
Tragen einer geeigneten Mund-Nasen-Bedeckung fir alle sich auf dem Schulge-
lande befindlichen Personen, d. h. fir Schilerinnen und Schiler sowie fur sémtliches
Personal und insbesondere auch wahrend des Unterrichts. Hinsichtlich der Vorgaben
zu Sport und Musik wird auf die Ausfihrungen unter Nr. 5 verwiesen.

Far die Jahrgangsstufen 1 bis 4 der Grundschulen und Grundschulstufen der Férder-
zentren gilt auch in dieser Zeit die allgemeine Pflicht zum Tragen einer MNB auBer-
halb des Unterrichts, insbesondere auf den sog. Begegnungsflachen (vgl. die nach-
folgenden Ausfiihrungen).

Im Verlauf des weiteren Schuljahres gilt:

Das Tragen von Mund-Nasen-Bedeckung (MNB) oder einer geeigneten textilen Bar-
riere im Sinne einer MNB (sogenannte community masks oder Behelfsmasken, z. B.
Textilmasken aus Baumwolle) ist grundsatzlich fiir alle Personen auf dem Schul-

gelande (Lehrkrafte und weiteres schulisches Personal, Schiilerinnen und

Schiiler, Externe) verpflichtend.
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Diese Pflicht umfasst alle Raume und Begegnungsflachen im Schulgebaude (wie z.

B. Unterrichtsrdume, Fachrdume, Turnhallen, Flure, Gange, Treppenhauser, im Sani-
tarbereich, beim Pausenverkauf, in der Mensa, wahrend der Pausen und im Verwal-

tungsbereich) und auch im freien Schulgelédnde (wie z.B. Pausenhof, Sportstatten).

Ausgenommen von dieser Pflicht sind:

e Schilerinnen und Schiler,

o sobald diese ihren Sitzplatz im jeweiligen Unterrichtsraum erreicht ha-
ben und die unter 1. dargestellten Stufen keine dariiber hinausgehende
Pflicht vorsehen,

o wahrend des Austibens von Musik und Sport (vgl. hierzu Nr. 6 a) und
b)),

o soweit die aufsichtfiihrende Lehrkraft aus padagogisch-didaktischen o-
der schulorganisatorischen Griinden eine Ausnahme erlaubt. Eine sol-
che Ausnahme kann erforderlich sein, wenn durch das Tragen einer
MNB eine besondere Geféahrdung eintritt (z.B. im Rahmen von natur-
wissenschaftlichen Experimenten).

e Lehrkrafte und sonstiges Personal, soweit diese ihren jeweiligen Arbeitsplatz
erreicht haben (z.B. bei Lehrkraften im Unterrichtsraum bei entsprechendem
Abstand zu den Schulerinnen und Schilern; im Lehrerzimmer am jeweiligen
zugewiesenen Platz; bei Sportlehrkraften der Ort des jeweiligen Sportunter-
richts (nicht Begegnungsflachen)). Sofern Lehrkrafte und sonstiges Personal
ihren Arbeitsplatz verlassen, insbesondere beim Gehen durch die Klasse wéh-
rend des Unterrichts, ist eine MNB zu tragen.

e Alle Personen, fir welche § 1 Abs. 2 der 6. BaylfSMV eine Ausnahme vor-
sieht. Dies sind:

o Kinder bis zum sechsten Geburtstag,

O

o Personen, fiir welche aufgrund einer Behinderung oder aus gesundheit-
lichen Grinden das Tragen einer MNB nicht méglich oder unzumutbar
ist

o Personen, fir welche das Abnehmen der MNB zu Identifikationszwe-
cken oder zur Kommunikation mit Menschen mit Hérbehinderung oder

aus sonstigen zwingenden Grinden erforderlich ist.
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o Personen, fiir welche dies aus sonstigen zwingenden Griinden erfor-
derlich ist (z. B. zur Nahrungsaufnahme, insbesondere in den Pausen-

zeiten).

Sofern keine Verpflichtung zum Tragen einer MNB besteht, soll - soweit méglich - auf
eine Einhaltung des Mindestabstandes von 1,5 m geachtet werden, insbesondere in
den Klassenzimmern (z. B. durch eine entsprechende Sitzordnung).

Das Risiko, eine andere Person Uber eine Trdpfcheninfektion anzustecken, kann so
verringert werden (Fremdschutz). Daher darf das Tragen einer MNB, eines MNS, ei-
ner FFP2-Maske (ohne Ventil) auch auBerhalb der Orte mit Maskenpflicht nicht un-
tersagt werden.

Auch beim Tragen einer MNB ist unbedingt darauf zu achten, dass die vorgegebe-

nen Hygienevorschriften eingehalten werden.

e Die MNB muss richtig Gber Mund, Nase und Wangen platziert sein. Kommt es
wahrend des Tragens zum Kontakt der Hande mit haufig bertihrten Oberfla-
chen, missen vor der Abnahme der MNB unbedingt zuerst die Hande griind-
lich mit Seife gewaschen werden. Erst dann sollte man den Mundschutz ab-
nehmen und ihn so aufhangen, dass er nichts berthrt und gut trocknen kann,
wenn er wieder getragen werden soll.

e Die MNB sollte auf keinen Fall mit ungewaschenen Handen an der Innenseite,
sondern am besten nur an den Bandern berUhrt werden. Das gilt vor allem bei
einer mehrfachen Anwendung. Eine mehrfach verwendbare MNB sollte so
haufig wie mdglich in der Waschmaschine bei 60 Grad Celsius mit herkémmli-
chem Voll-Waschmittel gewaschen werden. Eine MNB darf mit keiner anderen
Person geteilt werden.

Ein Merkblatt mit ausfihrlichen Informationen tUber verschiedene Arten von MNBs,
deren jeweilige Schutzfunktion, welche wann empfohlen wird und was beim Tragen

ZU beachten ist, ist unter www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektions-

schutz.de/Downloads/Merkblatt-Mund-Nasen-Bedeckunq.pdf zu finden.

Die Regelungen zum Infektionsschutz und insbesondere zum Tragen einer MNB sind
ausfahrlich auch im Unterricht durch die Lehrkrafte zu behandeln. Geeignete Materi-

alien fur die unterschiedlichen Altersstufen und in unterschiedlichen Sprachen stehen
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im Internet auf den Seiten der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA)

unter www.infektionsschutz.de/coronavirus/bildungseinrichtungen.html zur Verfi-

gung.

6. Infektionsschutz im Fachunterricht

Sport- und Musikunterrichtangebote kénnen unter Beachtung der Auflagen des Infek-

tionsschutzes und der Hygieneregeln grundsatzlich stattfinden.
a) Sportunterricht

Sportunterricht und weitere schulische Sport- und Bewegungsangebote (z. B. Sport-
und Bewegungsangebote im Rahmen der schulischen Ganztagsangebote und der
Mittagsbetreuung) kdnnen durchgefihrt werden. Wie im Vereinssport unterliegen sie
den Bestimmungen der jeweils geltenden Bayerischen InfektionsschutzmaBnah-

menverordnung, derzeit insbesondere:

Sportaustbung mit Kérperkontakt in festen Trainingsgruppen ist wieder zugelassen.
Im Bereich der Selbstverteidigungssportarten ist in denjenigen Selbstverteidigungs-
sportarten die GruppengrdBe auf 5 Schiilerinnen bzw. Schiler zu beschranken, in
denen durchgéngig oder Uber einen langeren Zeitraum ein unmittelbarer Kérperkon-
takt erforderlich ist. Sollte bei gemeinsamer Nutzung von Sportgeraten (Reck, Bar-
ren, etc.) eine Reinigung der Handkontaktflachen nach jedem Schiilerwechsel aus
organisatorischen Griinden nicht mdglich sein, so muss zu Beginn und am Ende des

Sportunterrichts ein griindliches Handewaschen erfolgen.

In Sporthallen gilt eine Beschrénkung der Ubungszeit auf 120 Minuten sowie bei
Klassenwechsel ein ausreichender Frischluftaustausch in den Pausen. Umkleideka-
binen in geschlossenen Raumlichkeiten dirfen unter Einhaltung des Mindestab-

stands von 1,5 m genutzt werden.

Die Nutzung von Duschen in geschlossenen Raumen ist nur méglich, wenn folgende
Voraussetzungen vorhanden sind, was im Vorfeld zu klaren ist: Zwischen Waschbe-
cken und Duschen ist ein wirksamer Spritzschutz erforderlich. In Mehrplatzduschrau-
men mussen Duschplatze deutlich voneinander getrennt sein. Mehrplatzduschen
sind auBer Betrieb zu nehmen oder durch Trennwande voneinander zu separieren.

Die Luftung in den Duschraumen sollte standig in Betrieb sein, um Dampf abzuleiten
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und Frischluft zuzufihren. Die Stagnation von Wasser in den auBer Betrieb genom-
menen Sanitaranlagen ist zu vermeiden. Sofern Haartrockner vorhanden sind, dirfen
diese benutzt werden, wenn der Abstand zwischen den Geraten mindestens 2,0 m
betragt. Die Griffe der Haartrockner missen regelmaBig gereinigt werden. Jetstream-

Gerate sind erlaubt, soweit diese mit einer HEPA-Filterung ausgestattet sind.

Da sich zum Zeitpunkt des Erlasses dieses Hygieneplans weitere Anderungen in Ab-
stimmung befinden, wird empfohlen, die Regelungen zur Sportausibung im Vereins-

sport auch eigenstandig im Blick zu behalten.
Im Besonderen gilt:

Ab Jahrgangsstufe 5 sind wahrend der ersten 9 Unterrichtstage in allen Schular-
ten sportpraktische Inhalte ausschlieBlich zulassig, soweit dabei ein Tragen von MNB
zumutbar bzw. mdéglich ist. Die Entscheidung, ob unter diesen Bedingungen sport-
praktische Inhalte unterrichtet werden kénnen, trifft die jeweilige Lehrkraft.

Far die Jahrgangsstufen 1 bis 4 der Grundschulen und Grundschulstufen der Férder-
zentren gelten auch in dieser Zeit die allgemeinen, in diesem Rahmenhygieneplan

vorgegebenen Regelungen.

Im weiteren Verlauf des Schuljahres gilt hinsichtlich des Erreichens der unter 1.

dargestellten Stufen in allen Jahrgangsstufen an allen Schularten:

e In Stufe 1 findet Sportunterricht unter den allgemeinen Rahmenbedingungen
dieses Rahmenhygieneplans statt.

¢ In Stufe 2 sind sportpraktische Inhalte zulassig, soweit dabei ein Tragen von
MNB zumutbar/méglich ist bzw. der Mindestabstand von 1,5m unter allen Be-
teiligten eingehalten werden kann. Ausgenommen von dieser Einschrankung
(Tragen einer MNB/Mindestabstand) sind die Grundschulen bzw. die Grund-
schulstufen der Férderzentren.

e In Stufe 3 sind sportpraktische Inhalte zulassig, soweit dabei ein Tragen von
MNB zumutbar/mdglich ist und der Mindestabstand von 1,5m unter allen Be-

teiligten eingehalten wird.

b) Musikunterricht

Fir die Durchfiihrung von Musik- bzw. Instrumentalunterricht gilt allgemein Folgen-

des:
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e Von der Schule zur Verfigung gestellte Instrumente (z. B. Klavier) sind nach
jeder Benutzung in geeigneter Weise zu reinigen (z. B. Klaviertastatur). Ob
und in welcher Form eine Desinfektion durchgefihrt werden kann, ist in jedem
Fall mit dem Hersteller abzustimmen. Instrumenten-Hersteller bieten oft geeig-
nete Reinigungsutensilien an, ob diese eine ausreichend desinfizierende Wir-
kung (,begrenzt viruzid“) haben, ist im Einzelfall zu prifen. Zudem mussen vor
und nach der Benutzung von Instrumenten der Schule die Hande mit Flissig-
seife gewaschen werden.

e Wahrend des Unterrichts erfolgt kein Wechsel von Noten, Notenstandern, Stif-

ten oder Instrumenten.

Besondere Regelungen fiir Blasinstrumente und Gesang:

Spielen auf Blasinstrumenten und Singen im Fachunterricht Musik,

Einzel- und Gruppenunterricht im Blasinstrument bzw. im Gesang

sowie Unterricht in Chor-, Instrumental- und Blaserklassen bzw. -ensembles
kann unter folgenden Bedingungen durchgefiihrt werden:

e Beim Unterricht im Blasinstrument und im Gesang ist zwischen allen Be-
teiligten ein erhéhter Mindestabstand von 2 m einzuhalten.
e Blasinstrumente:

o Die Schilerinnen und Schiler stellen sich nach Méglichkeit versetzt auf, um
Gefahren durch Aerosolaussto zu minimieren. Querfléten und Holzblaser
mit tiefen TOnen sollen méglichst am Rand platziert werden, da hier von
einer erhdhten Luftverwirbelung auszugehen ist (vgl. Hygienekonzept Kul-
turelle Veranstaltungen und Proben vom 2. Juli 2020 BayMBI. Nr. 386).

o Angefallenes Kondensat in Blech- und Holzblasinstrumenten darf nur

ohne Durchblasen von Luft abgelassen werden. Das Kondensat muss von
der Verursacherin bzw. vom Verursacher mit Einmaltichern aufgefangen
und in geschlossenen Behaltnissen entsorgt werden. Die Méglichkeit zur
anschlieBenden Handereinigung muss gegeben sein. Ist dies nicht um-
setzbar, dann muss eine Handedesinfektion zur Verfigung stehen. Ein
kurzfristiger Verleih, Tausch oder eine Nutzung von Blasinstrumenten
durch mehrere Personen ist ausgeschlossen. Nach dem Unterricht im

Blasinstrument ist der Raum mindestens 15 min zu l{ften.
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e Gesang:

o Die Sangerinnen und Sanger stellen sich nach Mdglichkeit versetzt auf,
um Gefahren durch Aerosolaussto zu minimieren.

o Zudem ist darauf zu achten, dass alle méglichst in dieselbe Richtung sin-
gen.

o Alle genannten Regelungen gelten auch fir das Singen im Freien.

o Zur Gewahrleistung eines regelmaBigen Luftaustausches ist die Luftungs-
frequenz abhangig von der RaumgréBe und Nutzung zu berlcksichtigen
(Grundsatz: 10 min Liftung nach jeweils 20 min Unterricht). Bei Fenster-

lGftung erfolgt bevorzugt Querliftung.

Im Besonderen gilt:

Ab Jahrgangsstufe 5 ist wahrend der ersten 9 Unterrichtstage in allen Schularten
Gesang zulassig, soweit das Tragen einer MNB zulassig/mdglich ist und der eben
genannte Mindestabstand von 2m eingehalten wird; Unterricht im Blasinstrument ist

in diesem Zeitraum nicht zulassig.

Far die Jahrgangsstufen 1 bis 4 der Grundschulen und Grundschulstufen der Férder-
zentren gelten auch in dieser Zeit die allgemeinen, in diesem Rahmenhygieneplan
vorgegebenen Regelungen, d.h. Singen und Unterricht im Blasinstrument ist méglich.

Im weiteren Verlauf des Schuljahres gilt hinsichtlich des Erreichens der unter 1.
dargestellten Stufen in allen Jahrgangsstufen an allen Schularten:

e In Stufe 1 findet Musikunterricht unter den allgemeinen Rahmenbedingungen
dieses Rahmenhygieneplans statt.

¢ In Stufe 2 sind Unterricht im Blasinstrument und Gesang ebenfalls zulassig,
da zwischen allen Beteiligten ein Mindestabstand von 2m einzuhalten ist. Hier
gibt es keine weiteren Besonderheiten.

e In Stufe 3 sind Unterricht im Blasinstrument und Gesang ausschlieBlich in

Form von Einzelunterricht mit erhéhtem Mindestabstand (2,5m) zulassig.
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¢) Unterricht im Fach Ernahrung und Soziales und vergleichbare Facher

Im Zusammenhang mit der Zubereitung von Speisen im Fach Erndhrung und Sozia-
les und sonstiger vergleichbarer Facher werden die Schulen ausdriicklich um sorgfal-
tige Einhaltung der HygienemaBnahmen und der MaBnahmen des Infektionsschut-
zes gebeten.

e Obwohl eine Ubertragung des Virus (iber kontaminierte Lebensmittel nach Stel-
lungnahme des Bundesinstituts flr Risikobewertung unwahrscheinlich ist, sollten
beim Umgang mit diesen die allgemeinen Regeln der Hygiene des Alltags wie re-
gelmaBiges Handewaschen und die Hygieneregeln bei der Zubereitung von Le-
bensmitteln beachtet werden. Da die Viren hitzeempfindlich sind, kann das Infek-
tionsrisiko durch das Erhitzen von Lebensmitteln zusatzlich weiter verringert wer-
den.

e Besteck, Geschirr bzw. Kochgerate sollten nicht von mehreren Personen gemein-
sam verwendet werden bzw. vor Weitergabe grindlich abgewaschen werden. Der
Klchenarbeitsplatz sollte vor Benutzung durch eine andere Person ebenfalls
grundlich gereinigt werden.

e Schilerinnen und Schiler dirfen Speisen gemeinsam zubereiten, soweit dies aus
padagogisch-didaktischen Griinden erforderlich ist

e Schilerinnen und Schiler kbnnen gemeinsam im Rahmen des Unterrichts zube-
reitete Speisen einnehmen, sofern die anderen Vorgaben dieses Hygieneplans
eingehalten werden.

7. Pausenverkauf, Essensausgabe und Mensabetrieb

Pausenverkauf, Essensausgabe und Mensabetrieb sind méglich, sofern gewahrleis-
tet ist, dass das Abstandsgebot von 1,5 m zwischen den verschiedenen Klassen-
bzw. Kursverbanden eingehalten wird. Die/der Verantwortliche hat ein Schutz- und
Hygienekonzept auszuarbeiten und auf Verlangen der zustéandigen Kreisverwal-
tungsbehoérde vorzulegen. Auf die sonstigen Ausfihrungen dieses Hygieneplans, ins-
besondere zum Tragen einer MNB unter Nr. 5, wird hingewiesen.

Hingewiesen wird auf die Informationsangebote des Bayerischen Staatsministeriums

fir Erndhrung, Landwirtschaft und Forsten unter https:/www.stmelf.bayern.de/minis-
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terium/241613/ = ,Gemeinschaftsverpflegung” und die Hinweise der ,Vernetzungs-

stelle Schulverpflegung” unter http://www.kern.bayern.de/wissenstransfer/244979/in-
dex.php.

8. Schulische Ganztagsangebote und Mittagsbetreuung

Fir schulische Ganztagsangebote und Mittagsbetreuung gelten ebenfalls die Rege-
lungen dieses Rahmenhygieneplans. Fir Sport- und Bewegungsangebote ist auf Nr.
6 a), fir kinstlerische/musikalische Angebote auf Nr. 6 b) und hinsichtlich der Rege-

lungen zum Mensabetrieb auf Nr. 7 hinzuweisen.

Offene Ganztagsangebote und Mittagsbetreuungen sollen, soweit organisatorisch
maoglich, in festen Gruppen mit zugeordnetem Personal durchgefiihrt werden. Die
Anwesenheitslisten sind so zu flhren, dass die Zusammensetzung der Gruppen bzw.
die Zuordnung des Personals deutlich wird und damit ggf. Infektionsketten nachvoll-

zogen werden kdnnen.

Die Durchfihrung von schulischen Ganztagsangeboten und Angeboten der Mittags-
betreuung ist nicht auf die tblichen Ganztagsraume bzw. Rdume der Mittagsbetreu-
ung zu beschranken. Vielmehr ist der Kooperationspartner bzw. Trager angehalten,
auch weitere Raumlichkeiten im Schulgebaude (z. B. Klassenzimmer und Fach-
raume) zu nutzen, um einer Durchmischung der Gruppen nach Méglichkeit entge-

genzuwirken.

9. Konferenzen, Besprechungen und Versammlungen

Konferenzen, Besprechungen und Versammlungen vor Ort sind auf das notwendige
MaB zu begrenzen und unter Einhaltung der Hygieneregeln und den Vorgaben des

Infektionsschutzes durchzuftihren.
10. Schillerbeférderung

Hinsichtlich der Rahmenbedingungen zur Schilerbeférderung gelten die Vorschriften

der jeweils gtiltigen InfektionsschutzmaBnahmenverordnung.
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11. Personaleinsatz

Grundsatzlich bestehen angesichts der derzeitigen Infektionslage hinsichtlich des ge-
samten schulischen Personaleinsatzes keine Einschréankungen. Prinzipiell besteht in
jeder Situation die Moglichkeit, sich durch die Einhaltung der o. g. Infektionsschutz-
und HygienemaBnahmen sowie durch das Einhalten des Mindestabstands zu den
Schilerinnen und Schilern sowie anderen Personen zu schitzen. Zum Umgang mit
Personen, die Risikofaktoren flr einen schweren Verlauf einer COVID-19-Erkrankung
haben und daher besonders schutzbedirftig sind, ergehen gesonderte Hinweise an

die Schulen.

Bei Schwangerschaft gelten die Regelungen des Mutterschutzgesetzes in Hinblick
auf generelle bzw. individuelle Beschaftigungsverbote. Fir alle schwangeren Be-
schaftigten (Beamtinnen und Arbeitnehmerinnen) und Schilerinnen gilt derzeit bis
auf Weiteres ein betriebliches Beschaftigungsverbot flir eine Tatigkeit in der Schule.
Im Einzelfall kann geprift werden, ob die Arbeitsbedingungen so gestaltet werden
kénnen, dass Gefahrdungen der schwangeren Frau oder ihres Kindes méglichst ver-
mieden werden und eine unverantwortbare Gefédhrdung ausgeschlossen wird, vgl.
hierzu § 9 Abs. 2 MuSchG.

12. Schilerinnen und Schiiler mit Grunderkrankungen

Alle Schilerinnen und Schiler sollen ihrer Schulpflicht grundsétzlich im Unterricht in
der Schule nachkommen. Gleichzeitig muss ihrem Gesundheitsschutz héchster Stel-
lenwert beigemessen werden. Besondere HygienemaBnahmen fiir diese Schilerinnen

und Schuler sind zu prufen.

Aufgrund der Vielfalt der denkbaren Krankheitsbilder mit unterschiedlichen Auspra-
gungen kann die individuelle Risikobewertung eines Schulbesuchs vor Ort immer nur
von einem Arzt bzw. einer Arztin vorgenommen werden. Wird von Erziehungsberech-
tigten oder volljahrigen Schiilerinnen und Schilern die Befreiung vom Prasenzunter-
richt verlangt, ist dies nur dann zu genehmigen, wenn ein entsprechendes arztliches
Attest vorgelegt wird. Die arztliche Bescheinigung gilt Iangstens fir einen Zeitraum von
3 Monaten. Fir eine langere Entbindung vom Prasenzunterricht ist eine arztliche Neu-
bewertung und Vorlage einer neuen Bescheinigung, die wiederrum langstens 3 Mo-

nate gilt, erforderlich.
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Auch bei Schilerinnen und Schiilern, von denen ggf. in der Schule bekannt ist, dass
eine entsprechende Vorerkrankung vorliegt, erfolgt die Befreiung von der Prasenz-
pflicht ausschlieBlich auf Wunsch der Betroffenen und nach Vorlage eines é&rztlichen
Attestes.

Bei Kindern mit schweren Erkrankungen bzw. schweren und mehrfachen Behinderun-
gen ist es bei Vorliegen der obigen Voraussetzungen (insbesondere nach Feststellung
der Zugehdérigkeit zu einer Risikogruppe) in Riicksprache mit der Schulleitung méglich,
die Befreiung bis zum Ende des Schuljahres zu erteilen.

Ebenfalls ist die Vorlage eines entsprechenden arztlichen Attestes erforderlich, wenn
Personen mit Grunderkrankungen mit der Schiilerin bzw. dem Schiler in einem Haus-

halt leben.
Die Befreiung von der Prasenzpflicht ist von der Schule zu dokumentieren.

Im Falle der Befreiung von der Prasenzpflicht wegen erhéhten Risikos fiir eine COVID-
19-Erkrankung erflllen diese Schilerinnen und Schiler ihre Schulbesuchspflicht
durch die Wahrnehmung der Angebote im Distanzunterricht.

Néahere Informationen zur Durchfihrung des Distanzunterrichts erhalten die Schulen
zu gegebener Zeit.

13. Vorgehen bei (méglicher) Erkrankung einer Schiilerin bzw. eines Schiilers
bzw. einer Lehrkraft

a) Vorgehen bei Auftreten von Erkaltungs- bzw. respiratorischen Symptomen

Nach den Ergebnissen der am Landesamt flir Gesundheit und Lebensmittelsicherheit
(LGL) eingerichteten Fach-Arbeitsgruppe zur Erarbeitung eines Konzepts tber den
Umgang und die Testung von Schiilern mit respiratorischen Symptomen gilt hierzu
Folgendes:

e Bei leichten, neu aufgetretenen Symptomen (wie Schnupfen und gelegent-
licher Husten) ist ein Schulbesuch erst méglich, wenn nach mindestens 24
Stunden (ab Auftreten der Symptome) kein Fieber entwickelt wurde. Betreten
Schiler in diesen Fallen die Schule dennoch, werden sie in der Schule isoliert

und — sofern méglich — von den Eltern abgeholt oder nach Hause geschickt.
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Hiervon kann im Bereich der Grundschulen/Grundschulstufen der Férder-
zentren abgewichen werden (analog den Kindertagesstatten). Dies bedeutet,
dass in Stufe 1 und 2 (vgl. unten unter 1.) diese Kinder mit milden Krank-
heitszeichen wie Schnupfen ohne Fieber oder gelegentlichem Husten
weiterhin die Schule besuchen dirfen.

¢ Kranke Schiiler in reduziertem Allgemeinzustand mit Fieber, Husten,
Hals- oder Ohrenschmerzen, starken Bauchschmerzen, Erbrechen oder
Durchfall dirfen nicht in die Schule. Die Wiederzulassung zum Schulbesuch
nach einer Erkrankung ist in Stufe 1 und 2 erst wieder mdéglich, sofern die
Schiler nach mindestens 24 Stunden symptomfrei (bis auf leichten Schnupfen
und gelegentlichen Husten) sind. In der Regel ist in Stufe 1 und 2 keine Tes-
tung auf Sars-CoV-2 erforderlich. Im Zweifelsfall entscheidet der Hausarzt/Kin-
derarzt Gber eine Testung. Der fieberfreie Zeitraum soll 36 Stunden betragen.

e Bei Stufe 3 ist ein Zugang zur Schule bzw. eine Wiederzulassung erst
nach Vorlage eines negativen Tests auf Sars-CoV-2 oder eines arztlichen At-
tests moglich.

b) Vorgehen bei Auftreten eines bestétigten Falls einer COVID-19-Erkrankung

aa) Regulédres Vorgehen in allen Klassen auBer bei Abschlussklassen wahrend

der Prufungsphase

Tritt ein bestatigter Fall einer COVID-19-Erkrankung in einer Schulklasse bei einer
Schilerin bzw. einem Schiler auf, so wird die gesamte Klasse fiir vierzehn Tage
vom Unterricht ausgeschlossen sowie eine Quarantane durch das zustéandige Ge-
sundheitsamt angeordnet. Alle Schilerinnen und Schuler der Klasse werden am Tag
1 nach Ermittlung sowie am Tag 5 bis 7 nach Erstexposition auf SARS-CoV-2 getes-
tet. Ob Lehrkrafte getestet werden, entscheidet das Gesundheitsamt je nach Einzel-
fall. Sofern durch das Gesundheitsamt nicht anders angeordnet, kann im Anschluss
an die vierzehntagige Quaranténe der regulare Unterricht wiederaufgenommen wer-

den.
bb) Vorgehen in einer Abschlussklasse wahrend der Prifungsphase

Tritt wahrend der Prifungsphase ein bestatigter Fall einer COVID-19-Erkrankung in
einer Abschlussklasse bei einer Schilerin oder einem Schiler oder einer Lehrkraft
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auf, so wird die gesamte Klasse bzw. der gesamte Abschlussjahrgang prioritéar
auf SARS-CoV-2 getestet. Alle Schilerinnen und Schiler dirfen, auch ohne vorlie-
gendes SARS-CoV-2-Testergebnis, die Quarantane zur Teilnahme an den Ab-
schlussprifungen unter strikter Einhaltung des Hygienekonzepts sowie ausgedehn-

ten Abstandsregelungen (Sicherheitsabstand von > 2 m) unterbrechen.
cc) Vorgehen bei Lehrkraften

Positiv auf SARS-CoV-19 getestete Lehrkrafte haben genauso wie betroffene Schi-
lerinnen und Schiler den Anordnungen des Gesundheitsamts Folge zu leisten. Sie
mussen sich in Quarantdne begeben und diirfen keinen Unterricht halten. Inwieweit
Schulerinnen und Schiler oder weitere Lehrkrafte eine vierzehntatige Quarantane

einhalten missen, entscheidet das zustéandige Gesundheitsamt je nach Einzelfall.

14. Veranstaltungen, Schiilerfahrten

Die Einbeziehung von schulfremden Personen in der Schule ist mdglich (vgl. zur Do-

kumentation unten Nr. 15). Auch fir diese gilt:
Personen, die

e mit dem Corona-Virus infiziert sind oder entsprechende Symptome aufweisen,
e in Kontakt zu einer infizierten Person stehen oder bei denen seit dem letzten
Kontakt mit einer infizierten Person noch nicht 14 Tage vergangen sind oder

e die einer sonstigen QuarantdnemaBnahme unterliegen,

darfen die Schule nicht betreten. Angebote, bei denen die Vorgaben zum Infektions-

schutz und zur Hygiene nicht eingehalten werden kénnen, sind untersagt.

Mehrtédgige Schilerfahrten sind nach dem KMS vom 9. Juli 2020 (Az. Il.1 —
BS4363.0/183/1) bis Ende Januar 2021 ausgesetzt. BerufsorientierungsmaBnahmen

nach § 48 SGB Il (v. a. Camps) sind keine Schiilerfahrten und ausdricklich nicht aus-
gesetzt. Hinsichtlich der Méglichkeiten der Durchfiihrung von mehrtagigen Schiler-
fahrten ab Februar 2021 werden die Schulen zeitnah entsprechende Informationen

erhalten.
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Eintagige / stundenweise Veranstaltungen (z.B. SMV-Tagungen, (Schulsport-)Wettbe-

werbe, Ausfllige) sind — soweit padagogisch in dieser herausfordernden Zeit erforder-
lich und schulorganisatorisch vertretbar — zulassig.

Hierbei ist wie folgt zu differenzieren:

e Werden Veranstaltungen als sonstige Schulveranstaltung an der Schule mit aus-
schlieBlich Schilerinnen und Schilern bzw. Personen der Schule durchgefiihrt,
gelten die jeweiligen Hygieneplane der Schule. Finden diese auBerhalb des Schul-
geléndes statt, missen zusatzlich die Regelungen der jeweils gultigen Infektions-
schutzmaBnahmenverordnung beachtet werden (z. B. beim Besuch von Kulturver-
anstaltungen).

e Werden die Veranstaltungen schul(art)ibergreifend durchgefihrt, so haben die
Verantwortlichen ein auf den Einzelfall angepasstes Hygiene- und Schutzkonzept
auszuarbeiten und den jeweils betroffenen Schulleitungen vorzulegen; die Durch-

fihrung bedarf der Genehmigung der Schulaufsicht.

Auf Uber den regularen Unterricht hinausgehende Aktivitaten sollte verzichtet wer-
den, soweit dies padagogisch vertretbar ist. MaBnahmen zur Beruflichen Orientie-
rung sind ausgenommen. Schulgottesdienste sind unter Beachtung des Hygienekon-
zepts zuldssig; soweit sie in Rdumen einer Kirche oder Religionsgemeinschaft statt-
finden, ist das entsprechende Hygienekonzept der Kirche zu beachten.

15. Dokumentation und Nachverfolgung

Zentral in der Bekdmpfung jeder Pandemie ist das Unterbrechen der Infektionsketten.

Um im Falle einer nachgewiesenen Infektion bzw. eines Verdachtsfalls ein konsequen-
tes Kontaktpersonenmanagement durch das 6értliche Gesundheitsamt zu erméglichen,
ist auf eine hinreichende Dokumentation aller in der Schule jeweils anwesenden Per-
sonen (sowohl schulinterne Personen als auch externe Personen) zu achten, dabei
insbesondere in Bezug auf die Frage: ,Wer hatte wann mit wem engeren, langeren
Kontakt“?

Die Corona-Warn-App kann bei der Einddmmung der Pandemie einen zusatzlichen

Beitrag leisten, indem sie besonders schnell Personen identifiziert und benachrichtigt,
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die eine Begegnung mit einer Corona-positiven Person hatten. Zudem hilft sie, die
Zeitspanne zwischen dem positiven Test einer Person und der Ermittlung und Infor-
mation ihrer Kontakte zu reduzieren. Zu den wichtigsten Fragen zu Bedeutung, Funk-
tionsweise und Datenschutz darf auf die Internetseite https://www.bundesregie-
rung.de/breg-de/themen/corona-warn-app/corona-warn-app-fag-1758392 verwiesen
werden. Damit Schilerinnen und Schiler Warnmeldungen der App mdglichst zeitnah
erhalten kénnen, sollen die Lehrkrafte wahrend der Dauer der Pandemie den Ermes-
sensspielraum bei Entscheidungen nach Art. 56 Abs. 5 Satz 2 BayEUG grundsatzlich
dahingehend auslben, den Schiilerinnen und Schuler, die die Warn-App nutzen méch-
ten, zu gestatten, dass ein Mobiltelefon im Schulgeldande und auch wahrend des Un-
terrichts eingeschaltet bleiben darf. Die Gerate missen jedoch stumm geschaltet sein
und wahrend des Unterrichts in der Schultasche verbleiben. Anderweitige auBerunter-
richtliche Nutzungen von Mobiltelefonen und sonstigen digitalen Speichermedien im
Schulgebaude und im Schulgelande bleiben fiir Schilerinnen und Schiler untersagt,
soweit nicht im Einzelfall die Nutzung gestattet wird. Unberthrt bleiben die Bestimmun-

gen zum Schulversuch "Private Handynutzung an Schulen".

16. Erste Hilfe

Insbesondere bei MaBnahmen der Ersten Hilfe kann der Mindestabstand von 1,5 m
haufig nicht eingehalten werden. Hierfur sollten auBer den Ublichen Erste-Hilfe-Mate-
rialien geeignete Schutzmasken (zwei bis drei Mund-Nasen-Schutz) sowie Einmal-
handschuhe und ggf. eine Beatmungsmaske mit Ventil als Beatmungshilfe flr die
Atemspende bei der Reanimation im Notfallkoffer vorgehalten werden, die nach der
Verwendung entsprechend ersetzt bzw. gereinigt und aufbereitet werden.

Im Rahmen der WiederbelebungsmaBnahme liegt es im Ermessen der handelnden
Personen unter Beachtung des Eigenschutzes insbesondere bei unbekannten Hilfe-
bedurftigen notfalls auf die Beatmung zu verzichten.

Fir die Ausstattung des Notfallkoffers und den Ersatz verbrauchter Materialien ist der

Schulaufwandstrager zustandig.

Sowohl der/die Ersthelfer/-in als auch die hilfebedurftige Person sollte — soweit még-
lich - eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung/einen Mund-Nasen-Schutz tragen.
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Der/die Ersthelfer/-in muss dartiber hinaus Einmalhandschuhe zum Eigenschutz tra-
gen. Im Fall einer Atemspende wird die Verwendung einer Beatmungshilfe (Taschen-

maske) empfohlen.

Besondere Bedeutung haben die allgemeinen Hygieneregeln (hygienisches Hande-

waschen oder ggf. Hande desinfizieren, Nies-Etikette) flr die Ersthelfenden.

Weitere Informationen zum Thema Erste Hilfe kbnnen der Handlungshilfe far Ersthel-
fende ,Erste Hilfe im Betrieb im Umfeld der Corona (SARS-CoV-2)-Pandemie” der
Deutschen Gesetzlichen Unfallversicherung e.V. (DGUV) entnommen werden (abruf-
bar unter https://publikationen.dguv.de/widgets/pdf/download/article/3833).

17. Weitere Hinweise

Die aktuellsten Informationen kénnen zudem auf der Homepage des Staatsministeri-
ums unter https://www.km.bayern.de/allgemein/meldung/6945/fag-zum-unterrichtsbe-

trieb-an-bayerns-schulen.html abgerufen werden.

18. Schulfremde Nutzung der Schulgebaude

Uber die schulfremde Nutzung der Schulgebdude entscheidet der jeweilige Schulauf-
wandstrager, die schulischen Belange sind dabei zu wahren (vgl. Art. 14 BaySchFG).
Es ist in jedem Fall sicherzustellen, dass durch die schulfremde Nutzung das Schutz-
und Hygienekonzept flr den Unterrichtsbetrieb nicht beeintrachtigt wird und somit ein
Unterrichtsbetrieb unter den in diesem Hygieneplan genannten MaBgaben stattfinden
kann. Die Mdglichkeiten der Nutzung (wie etwa angepasste Reinigungszyklen) sind

von den Betroffenen vor Ort abzuklaren.



